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　 　 【摘要】 　 目的　 总结 ２９ 例全机器人辅助 ３Ｄ 高清胸腔镜下房间隔缺损修补术的护理特点及体会，
为今后的临床管理提供护理依据。 方法　 回顾性分析 ２０１６ 年 １２ 月至 ２０１７ 年 ７ 月南京医科大学第一附

属医院心脏大血管外科 ２９ 例行全机器人辅助 ３Ｄ 高清胸腔镜下房间隔缺损修补术患者的临床资料，总结

围手术期在系统规范的护理管理下实施护理的效果和体会。 结果　 ２９ 例患者均手术顺利，无 １ 例中转开

胸。 手术时间为（１ ２５±０ ３７） ｈ，术中失血量为（１３２ ３６±１５ ２６） ｍｌ；术后重症监护 １６～ ２２ ｈ，术后首次排

气时间（２４ １±３ ３５） ｈ、首次进食时间（１６ ５±２ ４３） ｈ、首次下床时间（２ ９６±０ ０８） ｄ，术后平均住院日

（１２ ４±２ ６） ｄ，无并发症发生。 随访期间无 １ 例死亡、复发。 结论　 系统规范管理全机器人辅助 ３Ｄ 高清

胸腔镜下房间隔缺损修补术围手术期的护理措施，有助于促进患者快速康复。
【关键词】 　 全机器人；　 胸腔镜；　 房间隔缺损修补术；　 护理管理
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　 　 随着医疗技术的迅猛发展，达芬奇机器人手术

系统在外科应用领域的可行性已得到证实［１］。 它

解决了传统心脏手术在创伤大、恢复慢等方面的局

限性，将手术方式提升到新的高度，拓展了外科手

术向高危、疑难等大型手术的延伸发展［２］。 我科

２０１６ 年 １２ 月至 ２０１７ 年 ７ 月应用达芬奇机器人系统
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